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ANEXO A 
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Excepto en ceñida, cuando es posible hacer “surfing” (acelerar rápidamente bajando por el lado de 
sotavento de una ola) o planear, los tripulantes del barco pueden tirar de la escota y de la braza que 
controlan cualquier vela para iniciar el “surfing” o el planeo, pero sólo una vez por cada ola o racha de 
viento. 

 

 

El comité de regata podrá permitir a los participantes el bombeo (“pumping”), el balanceo (“rocking”) y 
el envión (“ooching”) en un tramo del recorrido cuando, antes del tramo, el viento se mantenga en o por 
encima de 13 nudos, medido a nivel de cubierta. Para ello, el comité de regata deberá incluir las 
instrucciones adecuadas según el Apéndice LE del Reglamento de Regatas a Vela. 


