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INSTRUCCIONES DE REGATA

La REGATA TRANSCANTABRICA GETXO -GIJON — LA CORUNA Y EI IV TROFEO APROCHES este afio 2023,
estara organizada por el Real Club Maritimo del Abra-Real Sporting Club, el Real Club Astur de Regatas y el
Real Club Nautico de La Coruiia.

Con el patrocinio de la XUNTA DE GALICIA, Xacobeo, AUARA Y ABANCA vy la colaboracion de las Federaciones
Vasca, Asturiana y Gallega de Vela y la RANC.
La regata se disputara entre los puertos de Getxo, Gijon y La Corufia, entre los dias 2 al 6 de agosto.

El evento incluye dos competiciones separadas, que comparten las dos primeras pruebas. Las
embarcaciones participantes deberdn elegir en cudl de las dos compiten:

A- REGATA TRANSCANTABRICA, PUNTUABLE PARA LA LIGA PLUS 50+ (3 PRUEBAS ENTRE GETXO, GIJON Y LA
CORUNA)
B- IV TROFEO APROCHES DE GIJON (4 PRUEBAS ENTRE GETXO Y GIJON)

1.- REGLAS

En las reglas que rigen en estas instrucciones de regata la notacion [NP] hace referencia a que
una infraccién a esta regla no serd motivo de protestas entre barcos (modifica Regla 60.1(a) del
RRV)

La penalizacién por infracciones de las instrucciones de regatas senaladas como [SP] seran
fijas, sin audiencia e impuestas por el comité de regatas, en la prueba mas recientemente
completada, aplicada como indica la regla 44.3 RRV, o bien una penalizacién discrecional
impuesta por el Comité de Protestas con una audiencia. (Modifica las reglas 63.1 y A5 del RRV).
1.1 La regata se regira por las reglas definidas en la Regla 1.1 del Anuncio de regata.

1.2 El idioma oficial de las regatas es el espafiol.

2.- SEGURIDAD

2.1 A efectos de Seguridad de la Regata se considera de Categoria 4 sin balsa salvavidas
conforme al vigente Reglamento de Seguridad de WS.

2.2 Todo barco que se vea obligado a arribar a tierra en un punto distinto a Gijon o esté
impedido para llegar por sus propios medios, comunicard inmediatamente esta
circunstancia llamando al teléfono:

RESPONSABLE DE SEGURIDAD:
Eduardo Garcia-Santamarina - 610 463 761

2.3 Todos los barcos participantes deberan llevar a bordo, como minimo, un radioteléfono
operativo en la banda marina de VHF con una potencia de salida de 25 vatios. En el caso
de llevar la antena en el mastil, deberan estar provistos de una antena de repuesto. El
radioteléfono debera estar equipado, como minimo, con los canales 9 (156.450 Mhz), 16
(156.800 Mhz) y 72 (156.625 Mhz).
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2.4 El comité de regata utilizara para las comunicaciones con los participantes el canal 72.

2.5 Sera responsabilidad del armador o responsable de cada barco cumplir con las normas
legales previstas para las embarcaciones de recreo, tanto con caracter general como en
especial para su gobierno, despacho y seguridad.

3.- PUBLICIDAD
La Regata esta clasificada como de categoria C (Reglamentacion 20.5 de WS). Podra
requerirse de los participantes la exhibicién de publicidad conforme a la Reglamentacion
20 de la WS.

4.- COMITE DE PROTESTAS
Se nombra un comité de protestas segun lo establecido en la regla 91(a) del RRV.

5.- PENALIZACIONES ALTERNATIVAS

5.1 Por infraccidn de otras Reglas: Se hara tal y como esta previsto en la Regla 105 del RTC.

6.- PARTICIPACION Y CLASES

6.1.1 Podran participar aquellos barcos inscritos y registrados conforme a lo previsto en el
Anuncio de Regata.

7.- TABLON OFICIAL DE AVISOS Y MASTIL DE SENALES EN TIERRA

El Tablon Oficial de Avisos VIRTUAL (TOA) en la web: www.rcmarsc.es/regatas dentro
del apartado de la regata. El Mastil de Sefiales en Tierra (MST) estaran situados en el
varadero del RCMA-RSC junto a la Piscina y en el pantalan Al en Gijon.

8.- MODIFICACIONES A LAS INSTRUCCIONES DE REGATA Y AVISOS A LOS
PARTICIPANTES

8.1 Las IR podran ser modificadas:

(a) Mediante escrito inserto en el TOA VIRTUAL con una antelacion minima de 2
horas a la fijada para la primera sefal de atencién de la prueba del dia en que
empiecen a regir.

(b) Oralmente, desde el barco de salida del Comité de Regatas, izando la bandera "L"
del Cddigo Internacional de Sefiales (CIS) antes de la sefial de atencidn excepto
gue cualquier modificacién en el programa de pruebas se anunciara antes de las
20h00 del dia anterior a su efectividad.

8.2 Un aviso en el TOA VIRTUAL sustituye a toda notificacion individual a cada participante.
9.-PROGRAMACION DE LAS PRUEBAS

9.1 Se programan las pruebas como sigue:
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1)- REGATA TRANSCANTABRICA (3 PRUEBAS ENTRE GETXO, GIJON Y LA CORUNA)

FECHA HORA
01/08, martes 10.00-
19.00
19.30
20.00

2/08, miércoles  13.00
4/08, viernes 16.00
5/08, sdbado 10.00
13.00
6/08, domingo 22:30
aprox.

ACTO
Confirmacion de inscripciones; registro y documentacién

Reunidn de Patrones en la Escuela de Vela J.L. Ugarte

Recepcion en el Real Club Maritimo del Abra — Real Sporting
Club.
Sefial de atencion prueba 1 Getxo-Gijon.

Sefial de atencién prueba 2 barlovento-sotavento en Gijon.
Desayuno-Entrega pruebas 1 en el RCAR.

Sefial de atencion prueba 3 Gijon-La Coruina.

Entrega de Trofeos Regata Transcantdbrica en el RCNC.

2)- IV TROFEO APROCHES DE GIJON (4 PRUEBAS ENTRE GETXO Y GIJON)

FECHA HORA
01/08, martes  10.00-19.00
19.30
20.00
2/08, 13.00
miércoles

4/08, viernes 16.00
5/8, sabado 10:00
5/08, sdbado 13.00
6/08, domingo 13.00

20.00

ACTO
Confirmacién de inscripciones; registro y documentacién
Reunién de Patrones en la Escuela de Vela J.L. Ugarte

Recepcion en el Real Club Maritimo del Abra — Real Sporting
Club.
Sefial de atencién prueba 1 Getxo-Gijon.

Sefial de atencion prueba 2 barlovento-sotavento en Gijon.
Desayuno-Entrega prueba 1 en el RCAR.

Sefial de atencidn prueba 3 costera en Gijon.

Seial de atencién prueba 4 barlovento-sotavento en Gijon.
Entrega de Trofeos en el RCAR.

10.- RECORRIDO

10.1 Ver anexo recorridos.

10.2 Los recorridos 1 y 2 son comunes para el IV TROFEO APROCHES y para la REGATA

TRANSCANTABRICA.

El recorrido 3 para el IV TROFEO APROCHES sera un recorrido costero en Asturias (si las

condiciones meteoroldgicas son adecuadas).

El recorrido 3 para la REGATA TRANSCANTABRICA serd una regata entre Gijon y La

Corufa.

El recorrido 4, Unicamente es para el IV TROFEO APROCHES de Gijon.
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11.- BALIZAS

11.1

Las balizas de recorrido seran hinchables de color rojo.

12.- LA SALIDA. BANDERA DE CLASE

12.1

12.2

12.3

12.4

12.5

La bandera de Clase parta todos los barcos sera la “T” del CIS
El procedimiento de salida sera conforme a la regla 26 del RRV.

Un barco que salga después de 15 minutos desde su sefial de salida sera clasificado
como No Salié (DNS). Esto modifica la regla A 4.1.

Cuando sea posible el Comité de Regata transmitira por Radio (Canal 72 VHF) las
sefiales de salida.

La linea de salida serd entre la percha del barco de sefiales con bandera naranja y baliza
de color rojo.

13.- LLAMADAS

13.1

Las llamadas se sefialaran de acuerdo con la regla 29 del RRV. Se podra radiar por el
canal 72 los barcos OCS conforme a la Regla 113.1 del RTC.

14.- LLEGADA

14.1

14.2

14.3

14.4

Ver anexo de recorridos.

[NP][SP] Cada barco, avisara por radio por el canal 72 al aproximarse a la linea de
llegada (a una distancia de UNA milla ndutica de esta). La infraccidén a esta instruccién de
regata podra conllevar una penalizacion de 0,5 puntos.

Si los barcos llegan de noche o con poca visibilidad, deberan alumbrar el nimero de vela
con una luz potente para poder ser identificado y diran por él canal 72 su nimero de
vela.

[SP] Tras haber cruzado la linea de llegada deberan comunicar por el canal 9 VHF para la
asignacion de amarre y entrega de los elementos de localizacidon individual. El
incumplimiento de esta regla conllevara una penalizacion de 2 puntos.

15.- TIEMPO LIMITE

14.1

Se aplicara tal y como esta previsto en las Reglas IRC, a excepcion de la prueba 1 en
que el tiempo limite para todas las embarcaciones serd las 14:00h del viernes 4 de
agosto y para la prueba n°3 de la Regata Transcantabrica (Gijon-A Corufia) en que
tiempo limite para todas las embarcaciones seran las 20:00 horas del dia 6 de agosto.
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16.- PROTESTAS

16.1

16.2

16.3

16.4

16.5

16.6

El plazo para protestar terminara:

1 PRUEBA DE AMBAS REGATAS: 60 min. después de la finalizacién de la prueba de cada
barco competidor.

23 PRUEBA AMBAS REGATAS: 60 min. después de la finalizacion del ultimo barco.

32 PRUEBA REGATA TRANSCANTABRICA: 60 min. después de la finalizacién de la prueba
de cada barco competidor.

332 Y 43 PRUEBA IV TROFEO APROCHES: 60 min. después de la finalizacién del ultimo
barco.

Si el Comité de Protestas ampliara dicho plazo, la hora resultante se anunciara en el TOA
VIRTUAL.

El plazo para solicitar una reparacién por algun acto independiente de la actuacién del
Comité de Regata en el agua, finalizara 1 hora después de la exposicién de las
clasificaciones en el TOA VIRTUAL, si esta exposicion se produce antes de las 21h00, o a
las 10h00 del dia siguiente si la exposicion se efectlia con posterioridad. Este plazo
finalizara, el ultimo dia de la regata, 30 minutos después de la exposicion de la
clasificacion general en el TOA VIRTUAL (modifica la regla 62.2 del RRV).

Las solicitudes de reapertura de una audiencia se presentardan no mas tarde de 30
minutos después de la notificacion de la resolucién a las partes implicadas en la protesta
(modifica la regla 66 del RRV).

Una protesta presentada al amparo de la regla 64.3(d) (medicién) debera acompanarse
de un depdsito de 300 €.

Los numeros de vela de los barcos implicados en una protesta, asi como la hora de
audiencia, seran expuestos en el TOA VIRTUAL no mas tarde de los 30 minutos
siguientes a la hora de finalizacion del plazo de presentacion de protestas. Esta
exposicion constituye la convocatoria oficial a una audiencia.

El Comité de Protestas celebrarad las audiencias en la sala del Comité de Protestas,
situada en la segunda planta del edificio social del Real Club Astur de Regatas, salvo las
audiencias de la prueba n°3 de la Regata Transcantabrica que tendran lugar en el Real
Club Nautico de La Corufia y, en la medida de lo posible, en el orden previsto en la
convocatoria. Las partes llamadas a audiencia y sus testigos deberdn quedar a
disposicién del Comité de Protestas en las cercanias de la sala desde la hora convocada.

17.- CLASIFICACION Y SISTEMAS DE PUNTUACION

17.1

17.2

17.3

Habra una clasificacion para cada uno de los grupos establecidos. La clasificacién de cada
prueba se hara por grupos y en funcién del tiempo corregido, segun las reglas del IRC.

Se aplicara el sistema de puntuacion baja, A4 del RRV. En caso de empate se aplicara el
sistema de la Regla A8 del RRV.

Se programan en total 3 (Transcantabrica) y 4 pruebas (Aproches) siendo validas las
Regatas si se celebra una prueba en cada una de ellas.
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18.- COMUNICACIONES POR RADIO

18.1 El canal de la Regata, es el canal 72 (156.625 Mhz.) en la banda marina de VHF.

18.2 Todos los barcos deberan estar a la escucha en el citado canal, durante la celebracién de
la prueba.

19.- SUSTITUCION DE PARTICIPANTES

19.1 Cualquier cambio de tripulante se debera solicitar por escrito al Comité de Regatas antes
de cada prueba, que podra autorizarlo o denegarlo.

20.- [NP] SISTEMA DE LOCALIZACION INDIVIDUAL

20.1 El sistema de localizacion sera por medio de dispositivos de telefonia modvil. Cada barco
asignara un teléfono de su eleccidn para estar conectado permanentemente a través de
la aplicacion “ESTELA”, que habra que descargar en dicho dispositivo.

20.2 Mientras estén en regata, todos los barcos deberan tener activado obligatoriamente el
programa de seguimiento y seguridad establecido por la Organizacién en su teléfono
movil. En caso de que algun barco no aparezca conectado, podra ser penalizado a
discreciéon del Jury con hasta 5 puntos en cada prueba en la que no se haya conectado o
se desconecte.

20.3 La desconexidén sin causa justificada de dicho aparato podra llevar una penalizacién
distinta a un DSQ impuesta por el comité de protestas.
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21.- RESPONSABILIDAD

211
21.2

21.3

21.4

Todos los que participan en la Regata lo hacen bajo su propio riesgo y responsabilidad.
El Comité Organizador o cualquier persona u organismo involucrado en la organizacion
del evento, rechaza responsabilidad alguna por pérdidas, dafios, lesiones o molestias
que pudieran acaecer a personas 0 cosas, tanto en tierra como en mar como
consecuencia de la participacién en los eventos amparados por este anuncio de regata.

Se Illama la atencion sobre la Regla Fundamental 3 DECISION DE REGATEAR, de la parte
1 del RRV que establece:

“Un barco es el Unico responsable de su decisién de tomar o no la salida o de continuar
en regata”.

El Real Decreto 62/2008 dispone de las condiciones de seguridad maritima, navegacion
y de la vida humana en el mar aplicables a las pruebas nautico-deportivas. Se advierte a
los participantes, antes del inicio de las pruebas, que las embarcaciones sélo podran
participar si estan reglamentariamente despachadas para navegar por las aguas por las
gue transcurrird la prueba, y si sus patrones cuentan con la titulacidn suficiente para su
gobierno.

21.5 Los participantes deben declarar, con una adecuada antelaciéon al inicio de la
prueba, de los seguros suscritos, en su caso, con inclusién de los riesgos cubiertos y los
limites de responsabilidad de acuerdo con el Anuncio de Regata, estando cubiertos para
la participacion en pruebas nautico-deportivas.

Julio de 2023
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ANEXO RECORRIDOS
GETXO - GIJON, PRUEBA 1

1.-DESCRIPCION DEL RECORRIDO
Linea de salida en el Abra exterior.

Si procede, el Comité de Regatas podra indicar que habra baliza de desmarque, que
seria hinchable de color rojo, izando no mas tarde de la Senal de Atencidén una
bandera roja (baliza de desmarque por babor) o una bandera verde (baliza de
desmarque por estribor).

Linea de llegada en la bocana del puerto deportivo de Gijon.

2.-BALIZAS
Baliza de salida hinchable roja.
3.-LINEA DE SALIDA

La linea de salida quedara formada por el mastil de sefiales con bandera naranja a
bordo del barco de salidas del comité de regata y una baliza hinchable roja.

4.-LINEA DE LLEGADA

Sera la linea recta imaginaria situada en la entrada del puerto deportivo de Gijon,
que une el Faro de Sacramento:

430 32.831°N - 5940.297 "W (Luz verde de 360, de s. regulares, de 0,3 s. destello
+ 1 s. de oscuridad y un alcance de 4 millas)

Y el extremo del dique de Santa Catalina: 43°232.792 "N- 5940.205 "W (luz roja de
2s. cada 6s., situada sobre una columna pintada de rojo de 260 de foco, alcance 6,5
millas de 8,55 m. de altura).

ZONA DE SALIDA GETXO
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RECORRIDOS GIJON, PRUEBA 2 (TRANSCANTABRICA Y APROCHES) y 4 (APROCHES)

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

El recorrido serd barlovento — sotavento de entre 1.5 y 2.5 millas nauticas, dependiendo
de las condiciones.
SALIDA -1-2-1-2-1- LLEGADA

BALIZAS

Las balizas seran conicas de color rojo, la baliza de cambio de recorrido sera cénica de
color amarillo.

LINEA DE SALIDA

Quedara formada por la linea recta imaginaria entre el mastil con bandera amarilla
situado en el barco del Comité de Regatas y la baliza n°2.

LINEA DE LLEGADA

Sera la linea imaginaria comprendida entre el mastil principal del Pabellon de Santa
Catalina del RCAR, y una baliza situada en las inmediaciones, que puede ser la de la
salida. Siempre se cruzara la linea dejando el mastil del Club a estribor. La baliza de
llegada puede ser naranja.

RECORRIDO COSTERO, PRUEBA 3 TROFEO APROCHES.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

El recorrido

SALIDA -1-2-1- LLEGADA

Si procede, el Comité de Regatas podra indicar que habra baliza de desmarque, que
seria hinchable de color rojo, izando no mas tarde de la Sefal de Atencion una bandera
roja (baliza de desmarque por babor) o una bandera verde (baliza de desmarque por
estribor).

BALIZAS
Las balizas seran hinchables de color rojo.

LINEA DE SALIDA

Quedara formada por la linea recta imaginaria entre el mastil con bandera naranja
situado en la el barco del Comité de Regatas y una baliza hinchable de color rojo.

LINEA DE LLEGADA

Sera la linea imaginaria comprendida entre el mastil principal del Pabellon de Santa
Catalina del RCAR, y una baliza situada en las inmediaciones, que puede ser la de la
salida. Siempre se cruzara la linea dejando el mastil del Club a estribor. La baliza de
llegada sera roja.
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Gijon - La Corufia - PRUEBA 3- REGATA TRANSCANTABRICA

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

Linea estara situada en la bahia de Gijén.

Si procede, el Comité de Regatas podra indicar que habra baliza de desmarque, que
seria hinchable de color rojo, izando no mas tarde de la Sefial de atenciéon una bandera
roja (baliza de desmarque por babor) o una bandera verde (baliza de desmarque por
estribor).

Linea de llegada ensenada de la ria de La Corufia.

BALIZAS
Las balizas seran cénicas de color rojo.

LINEA DE SALIDA

Quedara formada por la linea recta imaginaria entre el mastil con bandera amarilla
situado en el barco del Comité de Regatas y una baliza cénica de color rojo.

4 LINEA DE LLEGADA

Baliza “Guisanda” (posicién 43°21,700'N-008°21,900'W) y la punta del dique de abrigo
“Barrie de la M aza” (posicidon 43°21,900'N-008°22,480’) segin muestra imagen.
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Configuracion de “eStela”

2> Oz

Para el seguimiento de la regata se requiere que al menos un miembro de la tripulacidon tenga
un teléfono movil con iOS (6.1 o posterior) o Android (versién 4.0 o posterior) instalado, con
GPS, vy una tarifa de datos 3G*. Se recomienda encarecidamente que dicho teléfono movil se
encuentre permanentemente conectado al corriente dado el alto consumo de bateria provocado

por la conectividad GPS.
#  Download on the GET IT ON
[ ¢ App Store P‘ Google Play

1. Descargar e instalar la app “eStela” para Android o iOS desde el “Play Store” o el
“AppStore” respectivamente.

2. Abrir la aplicacion de “eStela” en el teléfono movil.

3. El Comité de Regatas proveera a cada embarcacion una clave de acceso Unica e
intransferible. Dicha clave de acceso sera introducida en la app “eStela”, en el campo
reservado para ello. Acto seguido, se hara “click” en entrar.

4. Los trackings se activaran para cada prueba:

* Prueba 1: Miércoles 2 de agosto, a las 12:00:00 (UTC +02:00)

* Prueba 2: Viernes 4 de agosto, a las 13:00:00 (UTC +02:00)

= Prueba 3 TRANSCANTABRICA: Sabado 5 de agosto, a las 10:30:00 (UTC
+02:00)

 Prueba 3 IV TROFEO APROCHES: Sabado 5 de agosto, a las 12:00:00 (UTC
+02:00)

=  Prueba 4: Domingo 6 de agosto, a las 12:00:00 (UTC +02:00)

A partir del momento de activaciéon de cada una de las pruebas, se podra activar el
tracking particular de cada barco. En caso de estar previamente registrados en “eStela”,
una notificacién les recordara que ya es posible activar el tracking desde su dispositivo.

5. Para activar el tracking, basta deslizar el botdn situado en la parte superior derecha de la
pantalla. El icono de estado del GPS cambiara a color verde.

7]
eStela

Si participas en un
evento con eStela

il vodafone ES = 3:43PM

Charger GPS acquiring
unplugged satellites

y | | Wind data
E Clicktopublish [T 2000

introduce la clave de

i6 £ cicko P vos device ( UJ Clickto ()
tu embarcacién 8 [ b0 st |54 broadeas [y uniinke
I — Bucaneer
Regata Test |
¢Quieres probar eStela? Regata Test |
Real Club Astur de Regatas Rea/ClubiAstUrdeiRegatas
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.estela
https://itunes.apple.com/es/app/estela/id722427893?l=en&mt=8

